Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez 3 Sarporzzd Wojewéqutwa
dla Kujaw i Pomorza - Polska Unig Europejska { Kujawsko-Pomorskiego

Klub Milodziezowy z
Polotem

Caltkowita wartos¢ projektu: 83 798,00 zt
Kwota dofinansowania UE: 77 868,00 zt
Cel projektu: Celem projektu byta aktywizacja dzieci i mtodziezy z terenéw

wiejskich zamieszkujgcych obszar objety Lokalng Strategig
Rozwoju LGD Czarnoziem na Soli poprzez utworzenie i
prowadzenie klubu miodziezowego. Wsparciem objeto osoby w
wieku od 6 do 24 lat — uczniow zamieszkujgcych powiat
inowroctawski z wytgczeniem miasta Inowroctaw, ze
szczegolnym uwzglednieniem osob znajdujgcych sie w
niekorzystnej sytuacji zyciowej. Projekt zapewnit mtodym
mieszkancom regionu dostep do réznorodnych form wsparcia
edukacyjnego i rozwojowego, takich jak zajecia wyréwnawcze,
warsztaty rozwijajgce koncentracje i mnemotechniki, zajecia
instrumentalno-wokalne oraz warsztaty ksztattujgce postawy
prospoteczne i przedsiebiorcze. Dodatkowo uczestnikom
umozliwiono udziat w wycieczkach edukacyjnych do instytuciji
kultury, nauki i sztuki.

Grupa Dzieci i miodziez uczace sie (uczniowie), w wieku od 6 do 24

docelowa: lat, zamieszkujgcy na obszarze objetym LSR, tj. gmin miejskich
i miejsko-wiejskich powiatu inowroctawskiego (z wytgczeniem
miasta Inowroctaw), czyli gminy Dgbrowa Biskupia,
Gniewkowo, Inowroctaw (gmina wiejska), Janikowo,
Kruszwica, Pako$¢, Rojewo, Ztotniki Kujawskie, znajdujgcych
sie w sytuacji niekorzystnej.




Zadania i
dziatania:

Zadanie nr 1: “Utworzenie i funkcjonowanie Klubu
Mtodziezowego”

1. Wsparcie procesu edukacyjnego — zajecia wyrownawcze i
uzupetniajgce. Zakres udzielanego wsparcia przedmiotowego
zostat dostosowany do potrzeb uczestnikow i okreslony na
podstawie wynikow ankiety przeprowadzonej wczesniej wsrod
wyselekcjonowanej grupy uczestnikéw projektu.

2. Wsparcie procesu edukacyjnego — mnemotechniki i
koncentracja. W ramach wsparcia przeprowadzono zajecia z
komunikacji medialnej, podczas ktdrych uczestnicy zdobyli
wiedze na temat zagrozenh wynikajgcych z bezrefleksyjnego
przyjmowania informacji pojawiajgcych sie w przestrzeni
medialnej. Omowiono zjawiska takie jak m.in. petla
dopaminowa, izolacja spoteczna, poczucie zagubienia, spadek
koncentracji, wahania emocjonalne, wyczerpanie czy brak
motywacji. Prowadzgcy w praktyczny sposob przyblizyt
problem uzaleznien od mediéw oraz zwrdcit uwage na ich
czesto nieoczywiste objawy. Wspdlnie z uczestnikami
wypracowano zasady bezpiecznego i Swiadomego korzystania
z internetu, a takze dokonano refleksji nad rodzajem
konsumowanych tresci, wskazujgc te, ktére niosg warto$¢
rozwojowg i edukacyjng. W czesci poswieconej
mnemotechnikom i koncentracji realizowano ¢wiczenia
rozwijajgce pamiec, zdolnos¢ skupienia oraz umiejetnosc¢
logicznego myslenia. Wykorzystano m.in. elementy Metody
Dennisona, zagadki logiczne, zadania kreatywne oraz
¢wiczenia wykonywane zaréwno indywidualnie, jak i w pracy
zespotowej. Istotnym elementem spotkan byta réwniez
aktywizacja ruchowa. Zajecia miaty na celu integracje grupy,
rozwijanie umiejetnosci wspotpracy oraz budowanie
pozytywnych relacji miedzy uczestnikami. Realizowano
zabawy ruchowe, gry zespotowe oraz zadania sportowe z
elementami gimnastyki, ktdre sprzyjaty zdrowej rywalizacji i
ksztattowaniu postaw zgodnych z zasadami fair play.




Aktywnosci byty dostosowane do wieku uczestnikow i w miare
mozliwosci odbywaty sie w plenerze, z wykorzystaniem sprzetu
sportowego oraz narzedzi animacyjnych. Dzieki temu
uczestnicy mieli okazje wzmacnia¢ poczucie wiasnej wartosci
oraz doswiadczac swojej roli i znaczenia w grupie.

3. Zajecia instrumentalno-wokalne — celem zajec¢
instrumentalnych byto rozwijanie umiejetnosci muzycznych
dzieci i mtodziezy, integracja uczestnikdw oraz wspolne
tworzenie muzyki w mtodziezowym zespole. W trakcie zaje¢
uczestnicy poznawali podstawy gry na gitarze i ukulele, uczyli
sie podstawowych chwytéw i akordow, éwiczyli rytmike oraz
wykonywali zadania integracyjne. Podejmowali takze proby
komponowania prostych melodii oraz wspoélnej gry z podziatem
na role w zespole. Udziat w zajeciach przyczynit sie do rozwoju
umiejetnosci gry na instrumentach, poprawy koordynacji
ruchowej i zdolnosci manualnych, a takze wzmocnienia
pewnos$ci siebie i umiejetnosci wspotpracy w grupie. Zajecia
stworzyly rowniez przestrzen do wyrazania emocji i wtasnej
wrazliwosci poprzez muzyke. Z kolei celem zaje¢ wokalnych
byto rozwijanie umiejetnosci wokalnych uczestnikow,
doskonalenie techniki $piewu oraz integracja grupy. Warsztaty
obejmowalty ¢wiczenia oddechowe, rozluzniajgce miesnie,
elementy emisji glosu, a takze ¢wiczenia poprawiajgce dykcje i
artykulacje. W trakcie zaje¢ wykorzystywano rowniez zabawy
rytmiczne oraz elementy improwizacji wokalnej. Zajecia
realizowano m.in. z wykorzystaniem zestawu karaoke oraz
instrumentdéw perkusyjnych, co sprzyjato aktywnemu
uczestnictwu i rozwijaniu poczucia rytmu.

4. Zajecia rozwijajgce postawy prospoteczne i przedsigbiorcze
— celem zajec€ byto rozwijanie u mtodziezy kompetencji
niezbednych do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w
zyciu spotecznym oraz w rzeczywistosci spoteczno-
gospodarczej. Zajecia sprzyjaty ksztattowaniu postaw
odpowiedzialno$ci za wspolnote lokalng, a takze rozwijaniu




kreatywnosci, samodzielnosci oraz umiejetnosci podejmowania
inicjatyw. W ramach spotkan zrealizowano réznorodne
aktywnosci edukacyjne i warsztatowe. Prowadzono m.in.
warsztaty dyskusyjne dotyczgce wartosci spotecznych
istotnych w zyciu mtodych ludzi, takich jak szacunek, empatia
czy solidarnos¢. Uczestnicy brali rowniez udziat w symulacjach
i grach edukacyjnych, ktére umozliwiaty rozwijanie
umiejetnosci wspotpracy, prowadzenia negocjacji oraz
rozwigzywania konfliktéw i probleméw spotecznych w grupie.
Istotnym elementem zajec byto takze projektowanie i realizacja
niewielkich inicjatyw spotecznych. Uczestnicy mieli mozliwosé
wspolnego zaplanowania oraz przeprowadzenia dziatan
skierowanych do lokalnej spotecznosci, takich jak akcje
charytatywne, zbiorki czy inicjatywy sprzyjajgce integracji
miedzypokoleniowej, w szczegblnosci na rzecz oso6b starszych.
Dzieki temu miodziez mogta w praktyce rozwija¢ kompetencje
spofeczne, organizacyjne oraz przedsigbiorcze.

Zadanie nr 2: “Wycieczki edukacyjne, koncert dla réwiesnikéw”

W ramach zadania zorganizowano trzy wycieczki edukacyjne.
Wyjazdy te umozliwity uczestnikom dalsze rozwijanie
kompetenciji spotecznych, a jednoczesnie przyczynity sie do
ograniczenia deficytdw w dostepie do instytucji kultury, nauki i
sztuki wsrod dzieci i mtodziezy zamieszkujgcych obszary
wiejskie. Istotnym elementem projektu byt réwniez koncert
grupy instrumentalno-wokalnej przygotowany dla réwiesnikéw,
rodzicOw oraz przedstawicieli placowek oswiatowych.
Wydarzenie przybrato zatem forme integracyjnego spotkania
spotecznosci lokalnej, stanowito wazng forme
upowszechnienia rezultatow projektu, sprzyjato budowaniu
poczucia wtasnej wartosci oraz przetamywaniu barier
zwigzanych z wystgpieniami publicznymi.




Efekty, 1. Liczba ucznidéw szkot i placowek systemu oswiaty
rezultaty prowadzgcych ksztatcenie ogélne objetych wsparciem — 24 os.

dziatan: 2. Liczba oséb znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji

objetych wsparciem w ramach edukacji pozaformalnej — 24 os.

3. Wspierane strategie rozwoju lokalnego kierowanego przez
spotecznos¢ — 1 szt.

4. Ludno$c¢ objeta projektami w ramach strategii
zintegrowanego rozwoju terytorialnego — 24 os.

5. Liczba uczniow, ktorzy nabyli kwalifikacje po opuszczeniu
programu — 24 os.

#FunduszeUE



